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小学语文“思辨性阅读与表达”学习任务群教学策略及课例研究
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【摘 要】：本文聚焦小学语文“思辨性阅读与表达”学习任务群，深入探讨教学策略与课例研究。在教学策略方面，提出情境

启发、多元质疑、思维梳理、创新实践、拓展链接等策略，旨在提升学生的思辨与表达能力。在课例研究上，分析叙事文、古诗

文、说明文的思辨性阅读课例，总结实践经验。通过理论与实践结合，为小学语文教学提供新的思路与方法，促进教学质量的提

升与学生语文素养的发展。
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随着新课程改革的不断推进，培养学生的思维能力和表达

能力已成为语文教学的重要目标。思辨性阅读与表达学习任务

群作为语文学科核心素养的重要组成部分，对于培养学生的思

维能力、探究能力以及语言表达能力具有重要意义。国外对于

思辨性阅读与表达的研究起步较早，形成了一系列较为成熟的

教学模式和策略，如美国小学英语教学中的 ThinkingMap（思

维地图）、ProjectZero（零点项目）等，但这些方法主要针对

英语教学，不完全适用于汉语语境。国内相关研究也逐渐兴起，

但多集中在理论层面，缺乏实际可操作的教学策略。因此，开

展小学语文“思辨性阅读与表达”学习任务群教学实践研究具

有重要的现实意义。

1 教学策略研究

1.1“情境启发”策略

情境启发策略旨在通过创设生动、逼真的情境，激发学生

的学习兴趣和好奇心，引导他们主动参与到思辨性阅读与表达

活动中。例如，在教学叙事文时，教师可以通过播放相关的视

频、音频资料，或者展示图片、实物等，为学生营造一个与文

本内容相关的情境。以《小英雄雨来》为例，教师可以播放一

段抗日战争时期的视频片段，让学生直观地感受那个时代的背

景和氛围，然后再引导学生阅读文本，思考雨来在这个特定历

史时期的行为和选择[1]。在古诗文教学中，情境启发策略同样

适用，比如在教学李白的《静夜思》时，教师可以介绍李白当

时客居他乡的孤独心境，以及夜晚看到明月时的思乡之情，让

学生仿佛置身于那个情境之中，感受诗人的情感，进而深入理

解古诗的意境和内涵。

1.2“多元质疑”策略

多元质疑策略鼓励学生从不同角度、不同层面提出问题，

培养学生的质疑精神和批判性思维。在课堂教学中，教师要引

导学生对文本内容进行深入思考，鼓励他们提出自己的疑问和

见解。例如，在阅读说明文时，教师可以让学生先自主阅读文

本，然后提出自己不理解的地方或者认为值得探讨的问题。以

《太阳》这篇说明文为例，学生可能会提出“太阳的温度到底

有多高，是如何测量出来的？”“如果没有太阳，地球会发生

哪些变化？”等问题。在这个过程中，学生不仅能够加深对文

本的理解，还能够培养自己的问题意识和解决问题的能力。

1.3“思维梳理”策略

思维梳理策略旨在帮助学生整理和归纳自己的思维过程，

使他们的思考更加清晰、有条理。在思辨性阅读与表达活动中，

学生往往会产生各种想法和观点，但这些想法和观点可能比较

零散。教师可以通过引导学生绘制思维导图、列提纲等方式，

帮助他们梳理自己的思维[3]。

以《草船借箭》为例，学生可以在思维导图的中心写上“草

船借箭”，然后从周瑜、诸葛亮、鲁肃、曹操等人物的角度出

发，分别列出他们在故事中的行为和作用，以及故事的发展脉

络。通过绘制思维导图，学生能够更加系统地理解文本内容，

同时也能够培养自己的逻辑思维能力。在古诗文教学中，思维

梳理策略同样重要，教师可以引导学生对诗句的意思、诗人的

情感变化等进行梳理，帮助他们更好地理解古诗文的内涵。比

如在教学杜甫的《春望》时，教师可以让学生按照诗句的顺序，

梳理出诗人从“国破山河在”的感慨，到“感时花溅泪，恨别

鸟惊心”的伤感，再到“烽火连三月，家书抵万金”的焦急，

最后到“白头搔更短，浑欲不胜簪”的悲痛的情感变化过程。

1.4“创新实践”策略

创新实践策略鼓励学生将思辨性阅读与表达与实际生活
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相结合，开展创新性的实践活动。例如，教师可以组织学生开

展主题辩论会、创意写作挑战等活动。在主题辩论会中，教师

可以给出一个与学生生活密切相关的话题，如“小学生是否应

该使用手机”，让学生分为正反两方进行辩论[4]。

在辩论过程中，学生需要运用自己在思辨性阅读中学到的

知识和方法，表达自己的观点，反驳对方的观点。通过这样的

活动，学生不仅能够提高自己的表达能力和思维能力，还能够

培养自己的团队协作精神和竞争意识。创意写作挑战也是一种

很好的创新实践活动。教师可以给学生提供一个写作主题或者

情境，让学生发挥自己的想象力，进行创意写作。例如，教师

可以让学生以“未来的学校”为主题，写一篇想象作文。在写

作过程中，学生需要思考未来学校的特点、功能等，运用自己

的创新思维进行创作。

1.5“拓展链接”策略

拓展链接策略强调将思辨性阅读与表达与其他学科、其他

领域相联系，拓宽学生的视野，丰富学生的知识储备。

例如，在教学说明文时，教师可以引导学生将文本内容与

科学知识相联系。以《鲸》这篇说明文为例，教师可以让学生

了解鲸的分类、生活习性等科学知识，然后让学生思考作者是

如何运用说明方法将这些知识准确地表达出来的。在古诗文教

学中，拓展链接策略可以引导学生将古诗文与历史文化、艺术

等领域相联系。比如在教学王维的《山居秋暝》时，教师可以

让学生了解唐代的山水田园文化，欣赏与山水田园相关的绘画

作品，感受诗人所描绘的山水之美。

2 “思辨性阅读与表达”课例研究

在语文教学中，“思辨性阅读与表达”对于培养学生的批

判性思维、逻辑分析能力以及语言表达能力至关重要。不同体

裁的文本具有不同的特点，在实施“思辨性阅读与表达”教学

时，也应采用各具特色的教学范式。

2.1叙事文思辨性阅读

以《将相和》为例，此范式引导学生深入角色内心，剖析

矛盾冲突，开展多元评价，并将文本感悟迁移到现实生活中，

提升学生的思辨与表达能力。

（1）角色代入，初感人物：教学起始，教师运用情境启

发策略，播放战国时期的历史视频，让学生直观了解时代背景

与各国关系。随后，引导学生自主阅读文本，并选择自己感兴

趣的角色进行代入。比如，有的学生代入蔺相如，感受他在面

对秦王时的机智勇敢与临危不惧；有的学生代入廉颇，体会他

从最初的骄傲自满到后来的知错能改的心路历程。通过角色代

入，学生能够更真切地走进文本，初步感知人物的性格特点。

（2）冲突剖析，深挖内涵：在学生对人物有了初步感受

后，教师引导学生聚焦文本中的矛盾冲突。在《将相和》中，

蔺相如的升职引发了廉颇的不满，这是主要的矛盾冲突。教师

组织学生小组讨论，分析这一冲突产生的原因、发展过程以及

最终解决的方式。学生通过阅读文本、分析人物的语言和行为，

深入挖掘冲突背后所反映的人物价值观和性格特征，明白蔺相

如以国家利益为重的大局观和廉颇勇于认错改过的品质。

（3）多元评价，培养批判思维：在学生深入理解冲突后，

教师鼓励学生开展多元评价活动。让学生从不同角度对蔺相如

和廉颇的行为进行评价，有的学生可能从国家利益的角度肯定

蔺相如的做法；有的学生可能从个人尊严的角度理解廉颇最初

的反应。在评价过程中，学生需要阐述自己的观点，并引用文

本中的依据进行论证。教师引导学生尊重不同的观点，开展理

性的讨论和辩论，培养学生的批判性思维能力。

（4）生活迁移，学以致用：为了让学生将文本中的道理

应用到实际生活中，教师组织学生进行生活迁移活动。设置一

些现实生活中的情境，如在团队合作中出现意见分歧时应该如

何处理，让学生运用在《将相和》中学到的知识和方法，提出

自己的解决方案。通过这样的活动，学生能够将文本中的思辨

成果转化为实际生活中的行动指南，提高解决实际问题的能

力。

2.2古诗文思辨性阅读

以李白的《望庐山瀑布》为例，该范式从捕捉意象入手，

还原诗歌意境，探究表现手法，并追溯文化根源，让学生领略

古诗文的独特魅力，提升思辨与审美能力。

（1）意象捕捉，感知诗意：教师运用情境启发策略，展

示庐山瀑布的图片或视频，让学生直观感受瀑布的壮观景象。

然后引导学生自主阅读古诗，捕捉诗中的意象，如“香炉”“紫

烟”“瀑布”“银河”等。让学生思考这些意象在诗中的作用，

以及它们共同营造出了怎样的画面。通过捕捉意象，学生能够

初步感知诗歌的诗意，为进一步理解诗歌奠定基础。

（2）意境还原，身临其境：在学生捕捉到意象后，教师

引导学生还原诗歌的意境。让学生闭上眼睛，想象自己置身于

庐山脚下，看到阳光照耀下的香炉峰升起紫色的烟雾，远处的

瀑布像一条巨大的白练悬挂在山前，水流从高处飞奔而下，仿

佛是银河从天上落了下来。通过意境还原，学生能够更加深入

地体会诗歌所描绘的雄奇壮丽的景象，感受诗人对大自然的赞

美之情。

（3）手法探究，领悟技巧：在学生还原意境后，教师引

导学生探究诗歌的表现手法。让学生分析诗中运用的夸张、比

喻等修辞手法，如“飞流直下三千尺”运用了夸张的手法，突
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出了瀑布的磅礴气势；“疑是银河落九天”运用了比喻的手法，

将瀑布比作银河，生动形象地描绘出了瀑布的壮观景象。通过

探究表现手法，学生能够领悟到诗人运用语言的技巧，提高对

诗歌的鉴赏能力。

（4）文化溯源，拓宽视野：为了让学生了解诗歌背后的

文化内涵，教师引导学生进行文化溯源。介绍李白的生平经历、

诗歌风格以及他所处的时代背景，让学生了解李白豪放飘逸的

诗风与他浪漫的性格和丰富的想象力之间的关系。同时，引导

学生了解中国古代诗歌中关于瀑布的描写，比较不同诗人对瀑

布的不同感受和表现手法。通过文化溯源，学生能够拓宽文化

视野，加深对古诗文的理解和热爱。

2.3说明文思辨性阅读

以《中国石拱桥》为例，此范式以问题为导向，引导学生

筛选信息，进行逻辑推理，并将所学知识创新应用到实际中，

培养学生的科学思维和创新能力。

（1）问题驱动，激发兴趣：教师运用情境启发策略，展

示赵州桥和卢沟桥的精美图片，引起学生对石拱桥的兴趣。然

后提出一系列问题，如“中国石拱桥有哪些特点？”“为什么

赵州桥和卢沟桥能成为中国石拱桥的典型代表？”“作者是如

何说明中国石拱桥的特点的？”等问题驱动学生自主阅读文

本，激发学生的探索欲望。

（2）信息筛选，提取关键：在学生自主阅读文本后，教

师引导学生进行信息筛选。让学生从文本中找出与中国石拱桥

特点、赵州桥和卢沟桥的独特之处以及作者说明方法相关的信

息。学生通过阅读、标记、整理等方式，提取关键信息，为后

续的逻辑推理和创新应用做好准备。

（3）逻辑推理，深入理解：在学生提取关键信息后，教

师引导学生进行逻辑推理。让学生分析作者说明中国石拱桥特

点的逻辑顺序，如从一般到特殊、从整体到局部等。同时，让

学生思考作者运用各种说明方法的作用和效果，如举例子、列

数字、打比方等说明方法如何使说明更加准确、生动、形象。

通过逻辑推理，学生能够深入理解文本内容，提高逻辑思维能

力。

（4）创新应用，拓展思维：为了培养学生的创新能力和

知识迁移能力，教师引导学生进行创新应用活动。让学生结合

现代科技和设计理念，设计一座未来的桥梁，并运用在《中国

石拱桥》中学到的说明方法，对自己的设计进行说明。学生可

以从桥梁的结构、材料、功能等方面进行创新设计，并通过文

字、图表等形式进行展示和交流。通过创新应用活动，学生能

够将所学知识运用到实际中，拓展思维空间，提高创新能力。

3 结语

小学语文“思辨性阅读与表达”学习任务群教学实践研究

具有重要的意义。通过情境启发、多元质疑、思维梳理、创新

实践、拓展链接等教学策略的实施，以及叙事文、古诗文、说

明文等课例的研究，能够有效提升学生的思辨能力和表达能

力。在教学实践中，教师应根据不同的文本类型和学生的实际

情况，灵活运用各种教学策略，引导学生积极参与思辨性阅读

与表达活动。同时，学校和教育部门应加强对小学语文“思辨

性阅读与表达”教学的支持和引导，为教师提供更多的培训和

交流机会，促进教学质量的提升和学生语文素养的发展。
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