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主题立意：引领学生确立有“课魂”的历史认知
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【摘 要】：本文聚焦初中历史教学，探讨通过主题立意引领学生确立有“课魂”的历史认知。阐述了“课魂”的内涵与重要性，

分析了当前历史教学存在的问题，提出从把握历史概念体系、挖掘内容板块结合点、结合现实需求等方面提炼“课魂”的策略，

并通过实际教学案例说明其应用效果。研究表明，合理的主题立意能提升历史教学的高度与深度，促进学生历史思维和核心素养

的发展。
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在当今教育改革的浪潮中，初中历史教学肩负着培养学生

历史素养、传承历史文化、塑造正确价值观的重要使命。然而，

传统的历史教学往往侧重于知识的机械传授，忽视了对学生历

史思维和情感态度的培养，导致历史课堂缺乏深度与温度，学

生难以形成深刻的历史认知。在初中历史教学中，确立有“课

魂”的历史认知，能够引导学生透过表面的历史现象，深入理

解历史发展的本质和规律，培养学生的历史思维能力和批判性

思维，使学生从历史学习中汲取智慧和力量，为学生的终身发

展奠定基础。因此，探讨如何通过主题立意引领学生确立有“课

魂”的历史认知具有重要的现实意义。

1 “课魂”的内涵与重要性

1.1“课魂”的内涵

“课魂”即一节课或一个单元的灵魂，它是一节课或一个

单元的核心概念，具有深刻性和统领性的特点。“课魂”是贯

穿教学过程的核心线索，能够将松散、凌乱的历史知识串联起

来，使历史教学有线索、有高度、有逻辑。同时，“课魂”也

是教学主题和教学中心，是课堂教学的“神”，它整合了知识

与能力、过程与方法、情感态度与价值观三个维度的目标，让

课堂教学朝着一个方向前进[1]。例如，在“毛主席开辟井冈山

道路”这一课中，“井冈山道路的形成与发展”可以作为“课

魂”，它将南昌起义、秋收起义、井冈山会师等历史事件串联

起来，以及农村包围城市、武装夺取政权这一革命道路的内涵。

1.2“课魂”的重要性

1.2.1提升教学效度

从备战高考的视角来看，提炼“课魂”能够让历史课堂更

富有效率。高考材料解析题常常考查学生对历史现象的深入理

解和认识，以及从历史中汲取经验教训的能力。如果在教学时

能够提炼出核心内容，引导学生深入思考，就容易让学生认识

到历史知识的现代意义，提高学生解答高考题的能力。例如，

在讲解科举制时，提炼出科举制“客观公平理念”这一核心，

能够引导学生认识到科举制对现代人才选拔的借鉴价值，帮助

学生更好地应对高考中关于科举制的考查。

1.2.2增强教学高度

历史教学不能仅停留在备考层面，还需让学生有深刻的历

史认知与思考。确立“课魂”能让历史课更具灵魂。以初中人

教版九年级上册《古代日本》为例，若按教材依次讲大和兴起、

大化改新、幕府统治，学生难把握脉络，学习枯燥。而将“课

魂”定为“古代日本在吸收外来文化与自身探索中变革发展”，

教学时，讲大和兴起思考其受周边文化影响；大化改新突出学

唐制推动自身发展；幕府统治分析其与之前变革及外部冲击的

关联。如此，学生能理清线索，从更高视角观察，明白国家发

展要学先进且立足国情，增强教学深度广度[2]。

1.2.3体现教学温度

历史教学需要“温度”，要关注学生的情感体验和价值观

培养。以“反思战争、守望和平”为“课魂”，在战争史教学

中引导学生反思战争爆发的背景、原因，探讨如何正确对待历

史、对待战争，如何防止战争的悲剧重演，能够让学生深刻认

识到战争的灾难性，培养学生的和平意识和人文关怀精神。

2 当前初中历史教学存在的问题

2.1教学内容零散

传统的初中历史教学往往按照教材的编排顺序，逐课进行

讲解，缺乏对教学内容的整体把握和系统整合。各知识点之间

缺乏内在的逻辑联系，学生难以形成完整的历史知识体系。例

如，在学习中国近代史时，学生可能会对各个历史事件的时间、

地点、人物等信息有所了解，但却无法理解这些事件之间的因

果关系和历史发展的脉络，导致历史学习停留在表面，难以深

入理解历史发展的本质[3]。
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2.2教学方法单一

传统的讲授式教学方法忽视了学生的主体地位和主观能

动性，容易导致学生学习兴趣不高，课堂参与度低。在课堂上，

教师往往只是简单地讲述历史事件的经过，缺乏对历史事件的

深入分析和探讨，学生难以培养历史思维能力和批判性思维。

2.3忽视历史与现实的联系

当前的初中历史教学往往忽视了历史与现实的联系，教学

内容与学生的生活实际脱节。学生在学习历史时，难以感受到

历史对现实的指导意义，无法将所学知识运用到实际生活中，

导致历史学习缺乏实用性和针对性。

2.4缺乏教学立意

一些初中历史教师在教学过程中缺乏明确的教学立意，没

有对教学内容进行深入的思考和整合，导致课堂教学缺乏中心

目标和灵魂。教师在课堂上只是按照教材的内容进行讲解，没

有引导学生深入理解历史事件的本质和意义，学生难以形成深

刻的历史认知和历史思维。

3 提炼“课魂”引领学生确立有“课魂”历史认知的

策略

3.1把握历史概念体系，以核心概念确定教学主题

历史概念是人们对史实予以精炼概括与深刻总结所形成

之物，其凝聚着人们针对历史现象、事件本质的认知。凭借精

准把握历史概念，可搭建起一座桥梁，借由这座桥梁系统构建

历史知识结构，并形成完整的历史概念体系，基于该体系所蕴

含的历史主题开展教学立意与设计。于初中历史教学范畴内，

教师需对教材核心概念展开深度剖析，挖掘隐匿于其后的历史

主题。

以初中历史“西安事变”一课为例，本节课课程标准要求

学生了解西安事变的概况，认识其和平解决的历史意义。从日

本侵华加剧、民族危机深重，到张学良、杨虎城发动兵谏，再

到中国共产党从全民族利益出发推动和平解决，可提炼出本节

课核心概念“和平”。这一“和平”背后体现的是在民族大义

面前，各方以和平方式解决矛盾冲突，共同挽救民族危亡的历

史主题。据此，教学主题可定为“西安事变：和平之路的抉择

与意义”。围绕此主题，以“珍视和平、维护统一”为教学立

意，本课可设计为“危机逼近、兵谏求和、和平曙光”的教学

活动流程。通过引导学生了解西安事变发生前严峻的民族危

机，感受张、杨二人兵谏的无奈与决心，体会和平解决事变过

程中各方的智慧与担当。

3.2厘清教学内容板块之间的结合点，以历史演绎过程挖掘教

学主题

在初中历史教学中，精准厘清教学内容板块之间的结合

点，并借助历史演绎过程深入挖掘教学主题，是提升教学质量、

激发学生学习兴趣的关键所在。

初中历史教材内容丰富多样，涵盖了政治、经济、文化、

社会生活等多个板块。这些板块并非孤立存在，而是相互关联、

相互影响，共同构成了历史发展的宏大画卷。例如，在讲述中

国古代史时，政治制度的变革与经济发展、文化繁荣之间存在

着紧密的联系。春秋战国时期，诸侯争霸、战乱频繁，这一政

治局面促使各国纷纷进行变法图强，推动了封建制度的确立。

而封建制度的建立又为经济的发展创造了相对稳定的环境，农

业、手工业和商业都取得了显著进步。经济的发展又进一步促

进了文化的繁荣，百家争鸣的局面应运而生，各种思想流派相

互碰撞、交融，为中国古代文化的发展奠定了坚实基础。教师

在教学过程中，要善于捕捉这些板块之间的结合点，引导学生

从整体上把握历史发展的脉络，理解历史事件的因果关系。以

历史演绎过程为线索挖掘教学主题，能让历史课堂更加生动有

趣、富有深度。历史是一个动态的发展过程，每一个历史事件

都有其前因后果和发展演变。教师可以选取具有代表性的历史

事件或历史时期，通过讲述其发展历程，引导学生深入探究背

后的历史主题。比如，在讲解世界近代史时，可以以“资本主

义的发展与世界格局的演变”为主题，从新航路的开辟说起，

讲述欧洲列强如何通过海外探险、殖民扩张，积累了大量的财

富和资源，为资本主义的发展奠定了物质基础。随着资本主义

的不断发展，工业革命应运而生，生产力得到了极大提升，欧

洲列强的实力进一步增强，开始在全球范围内争夺殖民地和势

力范围，世界格局也随之发生了重大变化。通过这样的历史演

绎，学生能够更加清晰地看到历史发展的内在逻辑和规律，深

刻理解历史主题的内涵。在初中历史教学中，教师要善于厘清

教学内容板块之间的结合点，以历史演绎过程为抓手挖掘教学

主题，让学生在生动有趣的历史课堂中，感受历史的魅力，提

升历史素养。

3.3结合现实需求，以“以史观今，以今带史”确定教学主题

历史教学要关注现实需求，引导学生从现实出发探究历

史，培养思维、濡染思想、形成能力。教师可采用“以史观今，

以今带史”的教学立意，用现实视野观照历史，探寻历史思想，

思考人类命运，提升学生能力。

以初中历史九年级下册《冷战后的世界格局》教学为例，

教师可播放 2022年俄乌冲突相关视频导入新课，提出问题：

“俄乌为何会爆发冲突，背后有着怎样的国际关系因素？”随

后让学生认真研读教材，鼓励他们查阅更多资料，撰写一篇
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800字左右的评论，并准备在小组和班级内分享。这一教学设

计紧扣当下热点，能极大激发学生的兴趣与探究欲。接着引导

学生深入研究二战后的国际格局演变，从冷战对峙到多极化趋

势的发展，再到如今复杂的国际形势。让学生站在宏观视角，

运用批判性思维审视历史问题，形成正确判断。此外，教师还

可抛出问题“这一局势对中国发展有何启示”，引导学生将历

史与现实结合，培养其家国情怀与全球视野，使学生学会用所

学解决现实问题，全面落实历史课程的教学目标。

3.4运用多样化教学方法，助力“课魂”落地

为了使“课魂”更好地落地，教师要运用多样化的教学方

法。例如在讲解“辛亥革命”时，教师可以提出问题：“辛亥

革命为什么被称为中国近代史上的一次伟大革命？它对中国

社会产生了哪些深远影响？”让学生通过查阅资料、小组讨论

等方式寻找答案，深入理解辛亥革命的历史意义。

情境教学法也是一种有效的教学方法。教师可以创设真实

或模拟的历史情境，让学生仿佛置身于历史现场，增强学生的

情感体验。比如，在讲解“鸦片战争”时，教师可以播放相关

的影视资料，展示战争的残酷场景，然后让学生扮演不同的历

史角色，如清朝官员、英国侵略者、普通百姓等，进行角色扮

演活动，让学生亲身体验战争对不同人群的影响，深刻理解鸦

片战争爆发的背景和原因。此外，小组合作学习法能够培养学

生的团队协作能力和沟通能力。教师可以组织学生进行小组合

作学习，让学生在小组中共同探讨历史问题，分享自己的观点

和见解。例如，在讲解“改革开放”时，教师可以让学生分组

收集资料，探讨改革开放对中国经济、社会、文化等方面的影

响，然后每个小组选派代表进行发言，其他小组进行提问和评

价，通过这种方式加深学生对改革开放的认识和理解。

4 结语

在初中历史教学中，通过主题立意引领学生确立有“课魂”

的历史认知具有重要的意义。它能够解决当前历史教学中存在

的教学内容零散、教学方法单一、忽视历史与现实的联系、缺

乏教学立意等问题，提升历史教学的高度与深度，促进学生历

史思维和核心素养的发展。教师要深刻理解“课魂”的内涵与

重要性，掌握提炼“课魂”的策略，如把握历史概念体系、厘

清教学内容板块之间的结合点、结合现实需求等，并运用多样

化的教学方法，使“课魂”更好地落地。通过实际教学案例的

分析可以看出，合理的主题立意和“课魂”确定能够激发学生

的学习兴趣，提高学生的课堂参与度，培养学生的历史思维能

力和分析问题的能力，让学生从历史学习中汲取智慧和力量，

为学生的终身发展奠定基础。在未来的初中历史教学中，教师

应不断探索和创新，进一步优化主题立意和“课魂”的提炼方

法，提高历史教学的质量和效果，让历史课堂成为培养学生历

史素养、传承历史文化、塑造正确价值观的重要阵地。
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